
 

 

「母乳が出ない」「乳房が張って痛い。乳腺炎かな？」「赤ちゃんが飲んでくれない」

授乳に関して相談したいなど母乳についての相談やトラブルについて、ご連絡くださ

い。おっぱいの状態、飲み方、飲ませ方などの母乳にまつわる不安や疑問など助産師

がケア（乳房マッサージを含む）を行っています。 

 

日時：月～金（祝日を除く）時間は要相談 

 

利用方法：完全予約制 

     当日ケアを希望の方は、午前中（8:30～11:00）までに 

産婦人科外来で電話予約してください。 

※お子様連れの場合は、電話の際にご相談ください。 

 

≪連絡先≫ 

電話番号  0123‐24‐3000（代表） 産婦人科外来 

 

 

持ち物：・母子手帳 

・フェイスタオル２枚（乳房ケア用） 

※お子様連れの場合は、赤ちゃんに必要なもの 

（オムツ・ミルクなど） 

 

※乳房ケアは１～２時間程度かかります。 

※外来診療時間に直接来院された場合は、すぐ対応できないことがあります。 

急を要する場合は、お電話で相談してください。 

 

                      


